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特定非利活動法人 きずなの会静岡  所長 石川真奈美 

今年の桜は例年より早く、コロナで塞ぎ込んでいる私たちに元気をくれるような勢

いで一気に咲きましたね。会員のみなさま、お変わりなくお過ごしでしょうか。 

  うららかな春の日差しの中を歩くと、数十年も前の入学や入職の期待と不安が入り

混ざったドキドキわくわくした気持ちが蘇ってきます。 

 色とりどりの花が咲き、冬をじっと越した木の芽は一斉に芽吹き、そんな生命の力

強さに自身の新たな挑戦が重なります。春は夏の暑さに備えて力を蓄え準備をする季

節。コロナウイルスに負けないよう気持ちも強く持っていたいものです。 

 またいつの日か、今このいつもと違う時を振り返る日がくることと思います。 

どうかその時は平穏な日常であって欲しいと願うばかりです。 



                

 

きずなの会静岡では、生活支援を利用された会員さま宛に、その月ごとの支援報告書を

送付させていただいております。 

 この度、本部の事務処理に変更があり、支援報告書の書式も変更される事になりまし

た。支援報告書は、翌月半ば過ぎに頃に作成、順次発送致します。（例：4 月の報告は 5

月 20 日頃）お手元に届いた方はご確認をお願いします。 

 なお、ご不明な点がございましたら、お問い合わせください。 

 皆様のご了承いただけますよう、よろしくお願い致します。 

き ず な の 会 静 岡 の 動 向 

 
暖かく過ごしやすい時期になりました。すっかり春ですね。 

花粉症の方にとっては大変な時期だと思います。コロナもまだ油断を許さない状況

ですね。 

 ワクチンの接種の進捗状況も遅れ気味になっておりますが、各市町村から随時手

紙が届くと思いますので、注意してお読みください。 

 さて、今年に入ってからの静岡事務所の支援状況です。昨年と同様となります

が、病院受診や入退院の付き添いが中心となり、その後他の病院への転院、施設へ

の転所の支援、その他各種手続きの代行支援などとなっています。 

 施設入所前の見学の同行や、決定後に今まで住んでいたお部屋の片付けの手伝

い、業者の手配等も行っています。現在、施設入所について相談中の方もいらっし

ゃいます。 

 気になる方は、またご連絡ください。 

支 援 費 報 告 書 の 書 式 が 変 わ り ま す 



                

  

会 員 便 り 

合 同 供 養 祭 

 

皆さんが元気でいてくださって、また回り

の方、ご家族、職場の方、色んな方と仲良く

お過ごしいただきたいと思います。そういっ

たお姿を、仏様の世界から故人様がご覧にな

られて安心されるでしょう。そういった生活

を皆様方が心がけていく事も、供養の 1 つで

ございます。 

 皆様には健康にご注意いただいて、秋のお

彼岸には、会員の方々にも一緒にお参りいた

だけるよう祈っております。 

令和 3 年 3 月 17 日、盤脚院藤枝霊園 きずな

の会専用墓所前にて、春の合同供養祭が行わ

れました。 

コロナウィルスの影響にて今年も、会員さまに

は参加を控えていただきました。 

コロナ終息の為のお祈りもしていただきました。 

S 会員 
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N 会員 

題名 

鯉神話（北斎と遊ぶ） 

 

10 年程前から鯉をテーマに多くの作品を手掛け、数々の美術展で賞を取られています。 

こちらの作品は、昨年静岡県立美術館にて開催されました、「ふじの国芸術祭 2020」にて準奨

励賞に選ばれました。 

 メインの鯉は、葛飾北斎の北斎漫画を参考に、背景はご自身が三保の松原にて撮影したもの

を参考にされています。 

 制作期間は約半年との事でした。まさに大作ですね。 



                

 

 

 

 

  

 

K 会員

鮮やかでとてもきれいですね。 

スクラッチアートと呼ばれ、海外で人気が

あるとの事です。 
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メ ー ル を い た だ き ま し た O 会員 

 哀 悼 

 

2021.01.23 H 会員 （55 歳） 

 

ご逝去されました。 

ご冥福をお祈り致します。 

T 会員 

ハガキをいただきました。 

いつもありがとうございます。 

桜の下にも花が咲いていて、とてもきれ

いですね。 

令和３年４月 

桜色の春、幸せの四月。 

あれから何年たったのだろう、、、、 

紅顔の美少年だったんです。髪の毛だってあったんです。 

面影ないけどホントなんです、、、、の私も古希。 

体中がコキコキ、老化なのか劣化なのか。いや老人力が 

増したと考えよう。昔のことなど忘れてしまえば万々歳。 

「起きて半畳寝て一畳天下とっても二合半」 

食っていければ十分。大事なのは時間と健康と 

思うこの頃です。などと、、、 

欲なんぞ ないよなふりして 宝くじ 

世に煩悩の たねは尽きまじ 

皆さんはどうですか？ 

(@^^)/~~~ 
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事 務 所 よ り 

H 会員 

面白くて、つい

ついやりすぎて

しまうよ。

1 枚約 1 週間で 

出来るそうです。 

すごいですね。 

H 会員のライフワークとなっている編み物です。 

ご友人の方々にもとても好評との事です。 

作業風景も少し見せていただきましたが、99 歳とは思えない手さば

きで、熟練の職人のように感じられました。 

デザイン、色合いもとても良いですね。 

新型コロナの感染が拡大しはじめてから、もう 1年になります。会員のみなさまから

は、外出を控えたり、人との接触を避けるため、家の中に篭りがちで足腰が弱ってしまっ

た話を良く聞きます。 

 そんな中、毎日ラジオ体操をする、テレビを見ながら手足を動かして運動をするとか、

目標歩数を決めて散歩をする、買い物は一軒先のスーパーまで足を伸ばしてみるなど気を

つけている方もいます。 

 中には、もともと一人で何かするのが好きなので、自粛生活は自分にピッタリ、楽しん

でいるという方もいました。気持ちの持ちようでずいぶん過ごし方に違いがありますね。 

 まだまだ油断は禁物です。感染予防に気をつけながら、体力を維持できたらいいです

ね。免疫力を下げない事が大切です。 



                

 

山 﨑 元 所 長 が 本 を 作 ら れ ま し た 
 

10 年間に渡り、藤枝市の高齢者サロンで「おもしろ漢字教

室」を開かれています。 

「面白い問題を作る事、長続きする学びにすることを意識して

いる」との事です。 
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